
 
 

Misszió a teljes értékű felnőttségért Alapítvány  
CNP-KP-1-2024/1-000224 azonosítószámon nyilvántartásba vett 

„A szervezet működésének és szakmai programjainak 
(Kiskamasz program, CSÉN, SENSIPLAN) támogatása” című projekt 

 

MEGHÍVÓ 
TeTud(d)! – TErmékenységTUDatosság workshopokra, 

amelyek 36 órás nem akkreditált termékenység-tudatos szemléletű szexuális nevelés műhelyek 
a „Boldogabb családokért”® Családi Életre Nevelés (CSÉN) programunk keretein belül 

2021 óta 11 TeTud(d)! workshop csoport valósult meg összesen 209 fővel. 

A TermékenységTudatos Team (TTT) Csapata szeretettel hívja azokat az érdeklődőket, 
• akik pedagógusok, védőnők, iskolaorvosok, hittanárok, hitoktatók, vagy más, ifjúsággal foglalkozó 

szakemberek, illetve érdeklődő szülők; 
• indíttatást éreznek a diákokkal való foglalkozásra a serdülőkor-nemiség-szerelem-párkapcsolat-

szexualitás-termékenység-családtervezés/fogamzásszabályozás-életvédelem területén és 
• mind ehhez a gyakorlatban jól használható módszertani segítséget keresnek. 

Közös célunk az, hogy a műhelyekre jelentkező pedagógusok, védőnők, iskolaorvosok, hittanárok, 
hitoktatók, vagy más, ifjúsággal foglalkozó szakemberek, illetve érdeklődő szülők: 

➢ magabiztosabban tudjanak mozogni ezekben a sokszor tabunak számító témákban; 

➢ fel merjenek vállalni beszélgetéseket az ezekkel a témákkal kapcsolatban felmerülő kérdésekről; 

➢ kellő szakmai és módszertani ismeretek birtokában képesek legyenek foglalkozásokat, 
ismeretterjesztő előadásokat tartani; 

➢ a résztvevőkkel egymás tapasztalataiból is kölcsönösen gazdagodva mélyíthessük az ismereteket, 
gyűjtsük a tapasztalatokat ezekben a nem mindennapi, meglehetősen intim, de égető, 
ÉLETKÉRDÉSEKET érintő témákban. 

12-13-as csoportok időpontjai, melyek párhuzamosan zajlanak: 
1. alkalom: 2025. október 7. kedd  3. alkalom: 2025. november 19. szerda 
2. alkalom: 2025. november 11. kedd  4. alkalom: 2025. december 4. csütörtök 
A jelentkezést itt várjuk: Jelentkezés TeTud(d)! online műhelyre (12-13) 

14-15-ös csoportok időpontjai, melyek párhuzamosan zajlanak: 
1. alkalom: 2025. október 22. szerda  3. alkalom: 2025. november 20. csütörtök 
2. alkalom: 2025. november 12. szerda  4. alkalom: 2025. december 3. szerda 
A jelentkezést itt várjuk: Jelentkezés TeTud(d)! online műhelyre (14-15) 

Jelentkezési határidő: 2025. október 3. 

A csoportok (4 csoport külön-külön) tervezett létszáma 12 fő, mely után a Jelentkezők várólistára 
kerülnek. 

Minden nap 9-17.30 óráig tartanak az alkalmak szünetekkel, és 1 órás ebédszünettel (tervezetten 
12.20-13.20 óráig), webinárium formában, a TEAMS felületén keresztül. 

A workshop megvalósítója a Kecskemét-Széchenyivárosi Közösségépítő Egyesület (SZÉK Egyesület). 
(A felnőttképző nyilvántartásba vételi száma: B/2021/001565) 
A workshop szervezése a Misszió a teljes értékű felnőttségért Alapítvány (MTF Alapítvány) 
közreműködésével valósul meg. 

Részvételi díj: 60 000 Ft, mely jelenleg a résztvevők számára DÍJMENTES, mert tevékenységünk a 
Miniszterelnökség által támogatott. 
A felmerülő kérdéseket Hortobágyiné dr. Nagy Ágnes fogadja:  
info@holnaphonlap.hu, Tel: 30-9959-960 

Szeretettel várjuk az Érdeklődők jelentkezését! 

Üdvözlettel a TermékenységTudatos Team (TTT) Csapata 
Hortobágyiné dr. Nagy Ágnes orvos, szakmai felelős, mentor CSÉN tanácsadó vezetésével 

https://forms.office.com/e/syAR7cRDJM?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/jv9Tz1ZUiD?origin=lprLink
mailto:info@holnaphonlap.hu

